CAPTURE THE FRACTURE®
KIRIGI YAKALA

YENi “CAPTURE THE FRACTURE®”-”KIRIGI YAKALA” ORTAKLIC_EI 2025 YILINA KADAR
OSTEOPOROZA BAGLI KALGA VE VERTEBRA KIRIKLARI INSIDANSININ %25
AZALTILMASINI HEDEFLEMEKTEDIR.

International Osteoporosis Foundation (IOF)-Uluslararasi Osteoporoz Vakfi Turiiniin ilk 6rnegi
olan bu ortakhg! Oxford Universitesi, Amgen ve UCB ile birlikte ilan ederek osteoporozun global
toplum saghgina getirdigi yiike karg1 savag agmstir (1).

Kalga ve vertebral kiriklar toplum i¢in maliyetlidir ve hastanin yagamini degistirebilir (2,3).

|OF,16 Haziran’da Oxford Universitesi kolaborasyonunda, Amgen ve UCB ile bir ortaklik ilan ederek,
Capture the Fracture® programini destekledigini ve amacin 2025 yilina kadar kalga ve vertebral kiriklari
%25 oraninda azaltmak oldugunu bildirmistir. Glinimuzde, tum dinyada 200 milyondan fazla insanin
osteoporoz hastasi oldugu (4) ve bunun sonucunda her ti¢ saniyede bir osteoporoza bagl bir kirik
olustugu hesaplanmaktadir (5).

Osteoporoz ciddi, kronik bir hataliktir ve zamanla kemiklerin zayiflamasi sonucunda incelmelerine ve
kinga yatkinliga neden olur (5). Ancak hastalarin ve saglik sisteminin kirik riskini azaltmak igin
atabilecegi adimlar vardir (1). Capture the Fracture, IOF'in bir girigimidir ve artik Amgen ve UCB
tarafindan, Oxford Universitesi kolaborasyonunda desteklenmektedir. Bu global program, proaktif olarak
kirik sonrasi bakim (post-fracture care-PFC) kordinasyon programinin hastane ve saglik hizmeti
sistemlerinde uygulanmasina ve hastalarin osteoporoza bagl bir kirik gegirmesini dnlemeye yardimci
olur. Osteoporoza bagl bir kirik gegirdikten sonra bile, ylksek risk tagiyan kisilerin yaklasik olarak
%80'inin halen taninmadi§i veya tedavi edilmedidi bildiriimektedir (6).

Osteoporoz global bir sorun olmaya devam etmektedir, bir yilda 8,9 milyon kirik, 3 ve gegirilmis bir kirik,
osteoporoza bagli baska bir kirik gecirme riskini %86 oraninda artirmaktadir (7). Erken girigim, kirik
sonrasi hastalarin saptanma oraninin artirimasina, uygun hastalarda tani ve tedavi, hastaliga bagli
sonuglarin diizeltiimesine ve diger yandan saglik sisteminin maliyet yiikinln azalmasina da yardimci
olabilir (5). Darryl Sleep, M.D., Amgen Global Medikal senior genel bagkan yardimcisi tarafindan
belitilmistir; “Capture the Fracture” programinin desteklenmesi, proaktif bir yaklagimdir ve olasi yasam
degistiren kiriklarin olusmadan once ongorulmesi ve onlenmesine yardimel olmak Uzere tasarlanmigtir.”
“GUnumuzde dnemli bir hastalik ylkine taniklik etmekteyiz. Tim diinyada yaslanan toplum artmaya
devam etmektedir ve bu nedenle osteoporoz ve osteoporoza bagli kiriklar gegirmesinin kisilerin yasami
lizerindeki etkilerini ele almak hig bu kadar 6nemli olmamisti”. Bu ifade Professor Cyrus Cooper, IOF
Baskani ve Kas iskelet Sistemi Bilimleri Universitesi, Oxford Universitesi dgretim Giyesi, tarafindan
kullaniimigtir.



“Kirik sonrasi kordine bakim uygulanmasinin ikinci kirigi onleme konusunda var olan boslugu
kapatmanin en etkili ve yararl girigimin oldugunu (8) biliyoruz ve bu nedenle, Amgen, UCB ve Oxford
Universitesi’nin ‘Capture the Fracture’ programini desteklemesinin, hastalarimizin saglik il ilgili
sonuglari iyilestirme misyonumuza yardim edecegini icin memnuniyetimizi bildiririm”. IOF, CEO, Dr.
Philippe Halbout.

Osteoporoz farkli uzmanlik alanlari tarafindan tedavi ediimektedir ve koordineli bakim osteoporoziu
hastalari desteklemek igin vurgulanmalidir. ‘Capture the Fracture’ modelinin temelinde bir bakim
koordinatori bulunmaktadir ve osteoporoza bagli bir kirk gegiren hastanin saptanmasi,
degerlendirilmesi, tani konmasi ve uygun tedavi edilmesi ile gelecek kiriklarin riskinin azaltiimasina
yardimci olunur. Kirik sonrasi kordine bakim programlarinin tani ve tedavi oranlarini artirdig
gosterilmistir (8,9). Bu ortaklik var olan 390 Capture the Fracture programinin 2022 sonunda ikiye
katlanmasini hedeflemektedir ve Asya, Pasifik, Latin Amerika, Orta Dogu ve Avrupa gibi

Anahtar bélgeler tzerinde odaklanacaktir. “Kirik sonrasi kordine bakim modelinin tanitilmasi osteoporoz
ve osteoporotik kiriklarin tedavisinde progresif bir kilometre tasi olarak kabul edilmektedir. Ayri hareket
eden ¢ok sayida oyuncularin koordinasyonunu vurgulayan ¢ok iyi bir drnek olarak kalacaktir”. Professor
Dr. Iris Loew-Friedrich, genel bagkan yardimcisi, UCB’nin ifadesidir. “Kolaborasyon ve ¢apraz 6grenme,
gelecegin ihtiyaglarina yanit vermek, saglik sisteminin ve osteoporozlu hastalarin yukint azaltmak igin
gereklidir. Bu global ortaklik UCB'nin birbiri ile iligkili saglik bakimi iddiasini desteklemektedir. Bu sekilde
hastalara daha gok yardimci olma ve agir hastaligi olan kisilerin yasamini degistirmenin yollari
bulunmaktadir”.

Bu ortaklik ayrica, kiriktan koruma politika degisimleri ve bunun dncelenmesi igin, var olan uluslararasi,
ulusal veya bolgesel diizeydeki kirik koruma koalisyonlarinin kolaborasyonunu da desteklemektedir.
Ortakligin ek hedefleri, PFC program sitelerinin etkinliklerini gelistirmesi, deneyimlerini paylasmasi, PFC
etkinligini gosteren ve belgeleyen dijital aletlerin gelistirilmesi, en iyi uygulamaya sahip PFC program
sitelerinin sunulmasi ve saglik galisanlari icin hem sanal hem de karsilikli egitim olanagi saglanmasidir.
“Capture the Fracture, Universitenin akademik beceri ve tecrlibelerini alarak, osteoporozlu hastanin
bakiminda gergek bir ilerleme saglanmast igin inanilmaz bir firsattir”. Dr. Kassim Javaid, Dog. Nuffield
Departmani, Orthopedi, Romatoloji ve Kas iskelet Bilimleri (NDORMS)-Oxford Universitesi. Dr. Javaid,
egitim programi ve bakim yolaklarinin gelistiriimesi ile PFC programindan yararlanimi 6lgen bir
“calculator software” gelistirilmesinden sorumlu olacaktir. “Bu program sayesinde miliyonlarca yasamin
degisecegini umit ediyoruz ve ulusal ile uluslararasi meslekdagslarimizla bu vizyonu paylagmay
bekliyoruz.”

Capture the Fracture hakkinda daha fazla bilgi icint http://www.capturethefracture.org.

International Osteoporosis Foundation (IOF) hakkinda:
|OF kar amaci glitmeyen, bir hiikiimete bagl ¢alismayan, Isvigre’de kurulmus bir organizasyon olarak
kayitlidir. IOF’e, Birlesmis Milletler Ekonomi ve Sosyal Konseyin'de Roster Konstiltan Statiist verilmigtir,

|OF’in fonksiyonu, kemik saghgini korumak, iyilestirmek ve osteoporoza bagli kiriklari dnlemek igin
global bir birlik olugturmaktir. Bu amacla osteoporoz hasta dernekleri, arastirma organizasyonlari,
osteoporoz konusunda ¢alisan saglik profesyonelleri ve uluslararasi sirketlerle birlikte calisir.

www.iofbonehealth.org



Amgen hakkinda:

Amgen karsilanmamis tibbi ihtiyaglar alanina odaklanarak ¢ozimleri desteklemeyi uzmanlik haline
getiren ve sonucunda saglik ile ilgili sonuglari iyilestirerek insanlarin yasamlarini iyilestiren bir sirkettir.
1980 yilindan itibaren biyoteknolojide onctdir. Amgen, biyoteknolojide dinyanin lider bagimsiz
sirketleri arasindadir, milyonlarca hastaya ulagsmistir ve dnemli potansiyele sahip ilag gelistirmeye
devam etmektedir. www.amgen.com www.twitter.com/amgen

UCB hakkinda:
UCB, Briiksel, Belgika (www.uch.com) global biyofarmasotik bir sirkettir.(sembol: UCB).
Twitter: @UCB_news

Oxford _Universitesi hakkinda: )
Oxford Universitesi, Times YUksek Egitim Dinya Universiteleri siralamasinda dort yil Ust Uste birincilik
almistir ve bu basarinin temelinde arastirma ve inovasyon bulunmaktadir.

The Nuffield Department of Orthopaedics, Rheumatology and Musculoskeletal Sciences
(NDORMS) hakkinda:

NDORMS is a multi-disipliner bir departmandir, Oxford Universitesi'nin Saglik Bilimleri Bolimiin’e
baglidir ve kas iskelet hastaliklari tzerine ¢alismaktadir. www.ndorms.ox.ac.uk

ILETiSIM: International Osteoporosis Foundation:

Laura Misteli, Communications Editor, +41(0)78 8571777, Imisteli@iofbonehealth.org
NDORMS, University of Oxford: Josie Eade, Communications Officer, +44 1865 225136,
josie.eade@ndorms.ox.ac.uk

Amgen, Thousand Oaks: Megan Fox, 805-447-1423, Trish Rowland, 805-447-5631 (media)
UCB: Scott Fleming, Bone Communications, UCB, +44 7702777378, scott.fleming@ucb.com
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